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30 % de la société. Il faut
faconner le monde a venir de
sorte que I’on soit inclus
dedans »

JE M'ABONNE POUR 1€/SEMAINE

Favoris Commenter Nous suivre

Du 17 au 19 novembre, alors que la ministre des
Solidarités Aurore Bergé a promis une loi « grand age »,
s’est tenu le premier Contre-salon des vieilles et des vieux.
Organisé par le Conseil national autoproclamé de la
vieillesse, il a accueilli environ 2 000 personnes et permis
de dessiner les contours d’un militantisme vieux.
Reportage.
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Temps de lecture 6 min

« Je crois qu’on ne peut pas séparer la facon que Uon a de vieillir de
la société dans laquelle on vieillit », raconte Annie Ernaux devant
une foule de 300 personnes qui ’écoutent religieusement, au soir
du vendredi 17 novembre, sous I’ancien marché couvert des
Blancs-Manteaux, dans le centre de Paris.

L’autrice féministe de 83 ans, nobélisée I’année derniére, se
souvient de la campagne de pub de la marque de lingerie
Darjeeling sur laquelle apparaissait une mannequin de 62 ans en
soutien-gorge en 2022. « Cette femme, elle a fait ca pour montrer
que notre société ne veut pas que les femmes et les hommes de son
age se montrent dans leur presque nudité. Et moi, en la voyant, je
pense encore et toujours que c’est une vieille femme », soupire-
t-elle, cueillie par la tonalité négative de son propre regard.

« S1 Annie Ernaux elle-méme est giste, qui peut bien ne pas
Iétre ? », se demande-t-o

n, alors que s’acheve la premiére journée du premier Contre-
salon des vieilles et des vieux, organisé par le Conseil national
autoproclamé de la vieillesse (Cnav).

« La vieillesse, c’est ’'apprentissage de la
soumission »

Né fin 2021 d’une ribambelle de ras-le-bol — les multiples reports
de la loi « grand age » par Emmanuel Macron, le scandale Orpea
ou encore la crise du Covid-19 qui a enfermé des vieux dans les

maisons de retraite en les privant de sorties et de visites —, ce
collectif iconoclaste se réve en lohhv des nersonnes Asées. Fn
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population u’on consuite et ecoute peu. Veronique rouriuer,
médecin de santé publique agée de 69 ans, qui a cofondé le Cnav,
explique :

« Nous sommes 30 % de la société et ceux qui ne sont
pas vieux ne savent pas ce que c’est que de vieillir. 11
faut pouvoir faconner le monde a venir de sorte que
’on continue ay étre inclus. »

Aujourd’hui, le mouvement revendique 2 000 membres dans
toute la France. « La vieillesse, dans notre société, c’est
Papprentissage de la soumission. On a besoin de lutter contre cette
idée que la vieillesse est un naufrage et contre la tolérance qui
existe a ’égard de la violence faite aux vieux. Ce qui nous intéresse,
c’est de travailler autour de I’empowerment” et de la conscience
qu’il y a des choses a vivre », embraye Francis Carrier, militant
gay historique, créateur de I’association Grey Pride et
compagnon de route de Véronique Fournier.
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Leur slogan ? « Rien pour les vieux, sans les vieux ! » Leurs
revendications ? L’acces aux droits, la lutte contre la fracture
numeérique, le respect des sexualités ou encore I'isolement, dans
un contexte ou seuls 20 % des plus 85 ans étaient dépendants

en 2021 en France. La tache est d’autant plus ardue que les
personnes agées ne forment pas une population uniforme et que
I’agisme est vécu différemment selon qu’on est plus ou moins
vieux, pauvre et bien portant.

« Aujourd’hui, analyse Stéphanie Ferre-Lévesque, 48 ans, qui a
créeé I’association bordelaise les Cheveux blancs, on ne discrimine
pas ceux qui réussissent leur vieillesse, qui sont actifs dans les
associations, qui sont capables de consommer et qui ne sont pas
marqueés par leur dge. Mais les personnes fragiles qui ne sont pas
ou peu dépendantes sont les plus nombreuses et les plus invisibles.
L’isolement précipite vers la perte d’autonomie. Pour elles, ily a un
enjeu a pouvolir reprendre une place dans la cite. »

Habitat collectif, isolement des personnes LGBT,
féminisme

Des préoccupations que I’'on retrouve sur la vingtaine de stands
alignés dans les trois allees du salon. Ici, on ne vend rien a
personne. Ni monte-escaliers, ni contrats de prévention, ni
équipements de prévention de la chute a domicile. On cherche
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contre I'isolement et échapper aux Ehpad.

A cOté d’eux, les habitants de la coopérative Chamarel a Vaulx-
en-Velin, prés de Lyon, ont déja réussi leur coup. « On est une
bande de vieux qui ont choisi de vieillir ensemble. On s’est
constitué en association des 2010, avec Uintention de lutter contre
la spéculation immobiliére », explique Patrick Chrétien, un ex-
instituteur de 72 ans qui fait partie de la dizaine de propriétaires
collectifs d’'un immeuble écologique sorti de terre en 2017 et
financé grace a un prét de la Caisse d’assurance retraite et de la
santé au travail (Carsat) de 612 000 euros. Le lieu dispose d’'un
atelier de bricolage, d’'une cuisine commune et d’une
médiathéque. « L’habitant quittant son logement part avec la
valeur des parts sociales qu’il détient, augmentée de Uinflation,
quelle que soit la plus-value qu’aurait pu prendre 'immeuble », lit-
on sur leur site internet.

LIRE AUSSI

Fin de vie : bienvenue a la Maison Astrolabe, ni un
hopital ni un Ehpad mais une coloc alternative

En face, Yves Sartiaux, 71 ans, vice-président de ’association
LGBT Grey Pride, considére que « quelqu’un qui n’a pas réfléchi ou
qui n’a pas préparé sa vieillesse a de fortes chances de déprimer ou
de s’ennuyer; quel que soit son ancien métier. Ily a un risque de se
retrouver face a un vide existentiel ». Il a décidé de s’engager
contre I'isolement des personnes agées homosexuelles pour
lesquelles le vieillissement rime souvent avec un retour ou un
maintien dans le placard. « Quand on est un homme gay et qu’on
vit dans un foyer logement, entouré de femmes parce qu’elles sont
démographiquement plus nombreuses a ces ages-la, c’est

21/11/2023 13:32
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De l'autre c6té de I’allée centrale, on croise Moira Sauvage,
journaliste et militante féministe de 70 ans, coprésidente du
collectif Ensemble contre le sexisme, qui a créé I’association
Femmes a la une. Pour elle, la condition des vieilles est une
question politique. « Nous sommes persuadées que la vieillesse au
féminin est différente de celle des hommes, persuadées qu’on la vit
plus difficilement parce qu’on a de plus petites retraites, parce que
notre santé n’est pas prise au serieux et qu’on attend encore de
nous que l’on s’occupe de nos parents et de nos conjoints, soupire-
t-elle. Dans le méme temps, on sent chez nous davantage de
vitalité. » Et méme si elle trouve que le Contre-salon aurait di
faire davantage de place aux réflexions croisant vieillesse et
inégalités de genres, elle observe ici une forme « de joie qui
circule et qui dissocie la vieillesse de la déprime ».

Vers un « militantisme vieux » ?

Au-dessus d’elle, dans une petite loge, une dizaine de vieux
participent a la rédaction d’un fanzine intitulé « ’Amour a

100 ans ». On y recommande de lire Ovidie et de regarder

« Septiéme ciel », 1a série d’Alice Vial dans laquelle deux
résidents d’'une maison de retraite tombent amoureux et
explorent un désir qu’ils n’ont jamais vécu jusque-la. « Je déteste
mon corps et ce qu’il est devenu, l’idée de le montrer; et pourtant,
étre touchée, c’est un réel manque », dit une dame de 88 ans, tres
émue. « Les vieux meurent-ils de ne pas étre aimés ou de ne pas
s’aimer ? », s’'interroge une animatrice de 70 ans.

Une autre participante de 62 ans raconte son crush récent avec
un homme qu’elle a croisé dans son cercle amical : « J’ai été
troublée, il a dix ans de moins que moi, ¢a a réveillé quelque chose
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que j’en ai ras-le-bol. Je crois qu’il faut changer de point de vue,
qu’on n’en est plus trop a une vision du sexe dont l’acmé est la
pénétration. D’autant plus quand dans 95 % des cas la sexualité
s’arréte quand le mec a joui. »

LIRE AUSSI

Laure Adler : « En vieillissant, est venue la nécessité de
savoir comment utiliser le temps selon mes désirs
propres »

On le comprend en se promenant dans les allées de ce Contre-
salon des vieilles et des vieux, un militantisme particulier est en
train de se structurer grace au Cnav. Quand on lui demande ce
qu’elle ne voudrait pas que ce mouvement devienne, Véronique
Fournier parle d’un coup de fil qu’elle a recu récemment. Un
groupe priveé du secteur de I’assurance qui voulait 'embaucher
pour une mission de conseil en matiére d’aide a la personne :

« Ce n’est pas mon job, je n’ai pas envie de faire c¢a. Je ne voudrais
pas qu’on soit happé et récupéreé par linstitutionnel sous n’importe
quelle forme que ce soit. » Le risque ? « Passer son temps dans des
réeunions a cinquante et dont les gens qui nous convoquent ne
retiennent pas grand-chose. On voudrait surtout pouvoir mettre en
réseau toutes les initiatives qui existent sur le territoire et créer un
sentiment d’appartenance a une communauté de vieux », poursuit-
elle.

Vendredi 17 novembre, premier jour du Contre-salon des vieilles
et des vieux, la ministre des Solidarités et des Familles Aurore
Bergé a promis qu’une loi « grand age », maintes fois reportée
pendant le premier quinquennat d’Emmanuel Macron, verrait le
jour. Au sein du Cnav, certains refusent d’y voir une coincidence.
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